Z/OOM Territorial ®APF

France
handicap

Lettre interne d'information destinée a I'ensemble des acteurs APF France handicap
Adhérents, élus, salariés, usagers, bénévoles et partenaires

En ce printemps 2024, les activités hebdomadaires et sorties
mensuelles battent leur plein et nous avons plaisir a vous
retrouver chaque semaine. Nous vous rappelons d’ailleurs que
dans le cadre de notre partenariat avec Cultures du Ceeur, vous
pouvez bénéficier en tant qu’adhérent a la délégation
d’invitations pour des ¢événements culturels, sportifs et de
loisirs se tenant sur le département de la Gironde mais aussi
partout en France.

Avec I'arrivée des beaux jours, I’équipe de salariés et bénévoles
en charge des Estivales travaille aussi actuellement sur le
programme de juillet-aotit. Nous vous le dévoilerons
prochainement mais il est encore temps de nous communiquer
vos envies pour 1’é¢t¢ ! La période estivale sera en outre
marquée par I'organisation d’un événement au bénéfice de nos
adhérents permis grace aux fonds récoltes lors de la Grande
Soirée Solidaire de décembre dernier ainsi que d’un temps de
convivialité au Forum le 6 juin de 16h30 a 17h45. Ce moment
de partage sera I'occasion de rencontrer les nouveaux ¢lus du
Consell d’APF France Handicap Gironde et 1’équipe
opérationnelle de la dé¢légation depuis peu pilotée par Julien
Delalande.

Bonne lecture,
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La Délegation APF France handicap de Gironde
ainsi que toute I’association vous souhaite une
excellente année 2024 !



Les ¢élections du Conseil APF de Département (CAPEFD) de la
Gironde se sont déroulées sur le premier trimestre 2024. Les
adhérents de la delégation de Gironde ont pu procéder au vote
par voie postale du 23 février au 15 mars 2024.

Le dépouillement des votes a eu lieu le vendredi 22 mars au
sein de la délégation en présence du directeur de la Délégation
ainsi que du comité de pilotage des ¢lections.

Ce dépouillement a ainsi abouti a I’élection officielle de 6
nouveaux membres du CAPFD:

BARBEZAT Eric

BASUYEAU-BRUNEAU Fiammetta

ESTIENNE Catherine

FAGET Thierry

GRASSET Thierry

MILOR Jean-Francois

La D¢légation tient a féliciter les nouveaux ¢€lus et a leur
souhaiter la bienvenue dans ce CAPFD!

Nos ¢lus vont pouvoir se mettre rapidement au travail pour
représenter et défendre au mieux les personnes en situation de
handicap du territoire de la Gironde!
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L’année 2025 sera marquée par les 50 ans de la loi en faveur
des personnes en situation de handicap de 1975 et les 20 ans de
la loi handicap de 2005. Deux lois majeures. Mais, malgre les
quelques progres qu'elles ont pu apporter, des insuffisances
considérables existent toujours en maticre de politiques, de
programmes, de moyens et en termes de participation des
personnes aux décisions les concernant.

Pour lever les obstacles et les idées recues persistantes et
discriminantes, il est urgent de refonder la politique du
handicap sur de nouvelles bases. C’est pourquoi APF France
handicap organise des Etats Généraux partout en France.

L’objectif ? Faire des propositions pour refonder la politique
du handicap en reconnaissant que toutes les personnes en
situation de handicap ou non ont des droits et un pouvoir
d’agir sur leur vie.

En mars 2024, ont eu lieu les états généraux d’APF France
handicape en Gironde. Les deux thématiques abordées étaient:
« Droit a ’éducation et a la formation pour tous
« Droit a 'autonomie pour tous

Les propositions ¢évoquees lors des différents cycles de débat
seront adressées au Président de la République, a son
Gouvernement, aux parlementaires et aux €lus des collectivites
locales dans la perspectlve des anniversaires des lois de 1975 et
de 2005, mais aussi a la mi-parcours du quinquennat
pre&denﬂel actuel.



Actualités locales : retour sur les sorties

mensuelles

Comme a chaque trimestre, la délégation a proposé a ses
adhérents des sorties culturelles sur 'agglomération bordelaise.
Ces sorties permettent, en plus de découvrir des endroits actifs
de la vie culturelle, sportive et sociale bordelaise, de créer du
lien entre adhérents et avec les bénévoles qui souhaitent
accompagner ces ¢venements.

Ce mois-c1, nos adhérents,
accompagnés par une
bénévole d’APF France
handicap, ont pu
découvrir le musée des
I1lusions de Bordeaux.

Ce musée a récemment
¢t¢ 1nauguré dans le
quartier de M¢ériadeck.
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Actualités locales : retour sur les sorties

mensuelles

Plus tard, dans le courant du mois de mars, ce sont deux
adhérents qui ont pu aller au cinéma voir la “Maison de
retraite 2”.

Malsonde
FIETRAITE

Clenscle 71D .

ADAMS REMNO PREVOST TROVERE RICHARD JOMASTY MACAS LADESOL LEAR JARRY
BOLH .'I DERAL ESPROSN MARTIN
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Actualités locales : retour sur les sorties

mensuelles

A la fin du mois, cinq adhérents ont visit¢ le Bassin des
Lumicres qui se trouve dans I’ancienne base sous-marine du
quartier des Bassins a Flots.

L’exposition en cours s’articule autour des ceuvres de Vermeer
et Van Gogh et bénéficient du traitement spécial de ce musée
avec I'exposition et 'animation des tableaux sur les murs du
batiment.
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Actualités locales : Emploi

BOOSTONS LES
TALENTS

ENSEMBLE,
FAISONS BOUGER LES LIGNES

Programme d'accompagnement vers 'emploi qui
permet de prendre un nouvel &lan, de booster sa
recherche demploi et de faire renaitre la
confiance.

contact.emploid3@apf.asso.fr
05 56 08 &7 30

Ll £OOSTONS LES TALENTS 5'@,”33?.'9 Cofinancé par

o Lol por ous

.
i

I'Union européenne

La premicre session de 2024
du programme Boostons les
Talents s’est cloturee le 29
mars !

7 personnes en situation de
handicap ont particip¢ a
cette session.

Cette année, 3 nouvelles
sessions sont prévues.

Vous étes en situation de
handicap ? Vous souhaitez
retrouver motivation et
conflance en vue de vous
engager dans une démarche
de recherche d’emploi ou
d’entrée en formation?

N’heésitez pas a contacter Laurie LEBRAN a la délégation de

Gironde :

06-71-22-28-71

contact.emploi33@apf.asso.fr

Prochaine session le 27 mai 2024
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Actualités locales : Emploi

e Reseau
Qq des Missions

O/é 0cales

La délegation APF France handicap est intervenue au mois de
janvier a la mission locale des Graves et au GEM Jeunes pour
preésenter son programme Boostons les Talents. Une dizaine de
jeunes aux parcours divers ont participé a ces interventions.
Nous y avons fait la connaissance de Jérome et Diego qui se
sont tous deux inscrits pour la session de mars 2024.

GEM

Jeunes

GROUVPE D'ENTRAIDE
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Actualités locales : Sensibilisation

Laboratoire pharmaceutique VIATRIS de Mérignac

Jeudi 17 janvier, la délegation de Gironde d’APF France
handicap a réalis¢ une sensibilisation au handicap aupres de la
société VIATRIS, dans leur site de production a Mérignac.

Ce fut l'occasion d’animer avec une équipe de bénévoles,
quatre ateliers collaboratifs autour d’un jeu de plateau. Celui-ci
permet d’appréhender le handicap dans un collectif de travail.

Les ¢changes et discussions ont €teé riches et ont apporté des
clés de compréhension sur les diversités de situations au travail,
pour changer les représentations, les 1dées recues et les
comportements face au handicap.
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Actualités locales : Sensibilisation

Mairie de Villenave-d’Ornon

La mairie de Villenave d’Ornon a sollicité la délégation dans le
cadre d’un projet de sensibilisation des agents de la collectivite.
Deux actions ont ainsi ¢t¢ mise en place :

1) Former les agents d’accuell de la mairie aux différents
handicaps

2) Sensibiliser I’ensemble des cadres de la mairie avec notre
outil « Parcours de vieH »

1) La formation des agents d’ accueil

Nous avons mis en place trois sessions de formation a
destination des agents d’accueil de la wville de Villenave
d’Ornon. Deux sessions ont d¢ja €té réalisées, les jeudis 14 et 21
mars. Une dernicre session aura lieu le 16 mai 2024 au domaine
Jacques Brel a Villenave d’Ornon.

Les agents d’accueil sont confrontés réguliecrement a des
situations d’accueil de publics en situation de handicap. Ce fut
I’occasion d’aborder les spécificités de chaque handicap. Les
sessions ont permis de comprendre les besoins de ce public tant
sur les aspects d’accessibilité que sur les comportements et les
bonnes pratiques a adopter.
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Actualités locales : Sensibilisation

2 ) Sensibilisation au handicap avec notre outil « Parcours de
vieH »

Parcours de vieH est un outil de sensibilisation qui s’appuie sur
des histoires de vies réelles.

Déploye de maniere pédagogique et conviviale, 1l constitue un
moyen novateur pour accompagner les changements de
représentation pour des professionnels.

Les participants, environ 45 personnes, tous cadres de la ville
de Villenave d’Ornon, ont pu expérimenter durant le temps du
jeu de rdles une expérience de vie.

Un grand merci a ’équipe d’animateurs qui a donné la réplique
aux participants.

A travers ce format plusieurs situations discriminantes sont
traitées : L’acces a une vie sociale, aux soins, a 'emploi, a la vie
intime et sexuelle, 'acces a la culture, aux déplacements et plus
largement au regard porté sur le handicap.

Un débriefing permet de partager et de débattre du quotidien
des personnes en situation de handicap.

Voici le retour des participants de la journée du 28 mars qui
ont pris la place de personnes en situation de handicap le temps
du jeu de roles -

e
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Actualités locales : Formation

Actions de formations: Programme 2024

La délegation de Gironde met en place chaque année un
programme annuel de formations a destination des ¢lus et
bénévoles de I’association. Ces formations sont gratuites et
sont financeées en partie par la Région Nouvelle-Aquitaine.

Elles auront lieu dans différentes délégations de la région, les
programmes et les dates des sessions seront diffusés dans la
newsletter que vous pouvez retrouver en cliquant 1c1 !

La premicre session de formation de I'année s’est déroulée a
Bayonne le 5 février et concernait « L’histoire du handicap et
d’APF France handicap ».

Ce fut 'occasion pour les acteurs associatifs de comprendre le
handicap via son histoire et de découvrir APF France handicap
grace a ses missions et ses valeurs.

Les inscriptions peuvent se faire directement en ligne a partir
du lien suivant :

https://webquest.fr/?m=215644 inscription-2024-formations-
nouvelle-aquitaine.

Vous pouvez ¢galement vous renseigner en contactant la
délégation Gironde par mail : dd.33wapf.asso.fr ou par
teléphone : 05.56.08.67.30.
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Actualité local: Sensibilisation

§ APF France handicap

iGN

Calendrier des formations 2024 !
Nouvelle-
ELUS, BENEVOLES & ACTEURS ASSOCIATIFS ;{g Aquitaine
INTITULE THEME
Le fonctionnement d'un Conseil APF de Réle et missions de l'instance démocratique grice & ses membres élus,
département ass0Ciés et cooptés.

Savoir défendre les droits des personnes en situation de handicap en

S'emparer du projet associatif s'emparant du projet associatif 2024.

Histoire du handicap et d'APF France Evolution sociétale de la représentation du handicap grace a APF France
handicap handicap a travers son organisation, ses missions et ses valeurs.

APF France handicap est une assodation représentative des personnes

Représanter APF France handicap en situation de handicap : formation & la posture du représentant

Aider la personne en situation de handicap, communiquer avec elle.

Le bénévole accompagnateur I 'accompagner dans ses actes quotidiens. Respecter ses choix.

Définition de la discrimination et lutte contre celles liées au handicap
Les discriminations liées au handicap pour une totale inclusion des personnes en situation de handicap dans
la société.

Le bénévole intervenant pour des actions de |Organiser/animer les actions de sensibilisation pour changer le regard

sensibilisation du grand public sur le handicap.
L'accueil des personnes en situation de Identifier et comprendre les différents types de handicap. Acccueil et
handicap accompagnement des personnes en fonction de chaque handicap.
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Actualités locales : Equipe

La délegation APF France handicap de Gironde est heureuse

de vous annoncer I’arrivée de son nouveau Directeur
Territorial des Actions Associatives: Julien DELALANDE !

Nous tenons aussi a remercier Laetitia FOSSE pour ces années
a ce poste et lui souhaitons le meilleur pour son avenir
professionnel!

L’équipe de la de¢légation remercie aussi Anne HUET,
Responsable Reégionale des Actions Associatives d’APF
France handicap, qui a assuré l'intérim de direction jusqu’a
l’arrivée de Julien. Nous lui souhaitons ¢galement le meilleur
avec les responsabilités qui ’attendent pour son intégration de
I’équipe du Siecge d’APF France handicap !

Un grand rendez-vous est organis¢ au sein de la délégation (30
rue Delacroix, 33200 Bordeaux) pour que Julien
DELALANDE puisse se présenter aux adhérents, bénévoles et
autres personnes et structures qui travaillent avec APF France
handicap.

Ce rendez-vous aura lieu
jeudi 6 Juin de 16h30 a 17h45
venez nombreux !



