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Bordeaux Aquitaine

Vers un plan marche
meétropolitain

Une approbation prévue enjuillet 2021
3 séries d'ateliers :

Janvier : 5 ateliers thématiques pour cerner le sujet
et identifier des actions a court terme’

Mars : 4 ateliers territoriaux pour identifier les
attentes des communes

Avril : des ateliers thématiques pour élaborer les

actions

Un séminaire fin février sur le résultats des premiers
ateliers et les enjeux de la marche
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Aller al'école a pied ?

Eclairages et expériences
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Pourquoi aller al'école a pied ?

Parce que cela augmente la capacité de concentration

Parce que cela développe son autonomie et son lien social

Pour contribuer a laréduction des émissions de gaz a effet de serre et de particules
Parce que c’est un enjeu majeur de santé publique

Pour rompre les chaines de déplacements en voiture des parents

Pour former de futurs adultes moins accros a la voiture !
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La pratique des modes actifs et les longueurs des déplacements
déclinent progressivement d'une génération a l'autre :

Des enfants qui ne marchent plus seuls pour aller a I'école primaire

Un encadrement progressif des temps libres et des loisirs
qui s'organisent aujourd’hui autour de déplacements en voiture

Les enfants d’aujourd’hui sont peu sollicités pour réaliser les achats du quotidien
Larue : un espace ou les enfants s’attardent de moins en moins
Une distance plus grande avec les espaces de nature . \\ 7
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Parcours d’enfants de 3 générations d'une méme famille
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Parcours d’enfants de 3 générations d'une méme famille
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Les déplacements vers I'école primaire

Une enquéte menée par le Cefil dans 5 écoles

Répartition du moyen de transport en fonction de la distance .. . ] . )
P y P situées a Saint-Aubin-de-Médoc et Bruges
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Source: Cefil Enquéte Mobilité a I'école

Une part modale de la voiture supérieure a 70%

Autre
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Les déplacements vers I'école primaire

7 5 /O des parents utilisant la voiture se rendent au travail aprés avoir déposé leur(s) enfant(s) a I'école

Le périscolaire favorise la voiture : besoin de flexibilité et de praticité
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Les déplacements vers I'école primaire
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Classe a partir de laquelle I'enfant peut se rendre seul a I'école
en % en % cumulés

45 o/O des parents

estiment qu'un enfant
peut serendre seula
I'école des le CM2.

CP
CE1
CE2
CM1
CM2
6éme
5éme
4éme
3eme
2nd
Total

03
13
47

13,1
25,5
39,3
9,0
4.4
0,9
1,5
100,0

o
Mais dans les faits, seuls 5 /o des enfants ne sont effectivement pas accompagnés.

Un trés net basculement a I'entrée au college,
se vérifiant dans la derniére enquéte réalisée par le Département.
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Installations par et pour les enfants
Saint-Aubin-de-Médoc

Une pérennisation du
vélobus par une
municipalisation du service,
pour faire face ala
difficulté de le pérenniser
avec les parents

| cuemn |*
.| des ECOLES | .
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Challenge inter-écoles

Une expérimentation dans quelques
écoles progressivement étendue a toute
la métropole, en partenariat BM / ADEME
(site sur le modéle du challenge de la
mobilité)

Challenge 2021 : du 7 au 11 juin

olitain - Atelier #3 - Jeudi 14 janvier 2021
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Une expérimentation dans quelques
écoles progressivement étendue a toute
la métropole, en partenariat BM / ADEME
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Challenge inter-écoles

Une expérimentation dans quelques
écoles progressivement étendue a toute
la métropole, en partenariat BM / ADEME
(site sur le modéle du challenge de la
mobilité)

Challenge 2021 : du 7 au 11 juin

BORDEAUX
Plan Marche Métropolitain - Atelier #3 - Jeudi 14 janvier 2021 M ET R 0 PU L E



a’urb
agence d’urbanisme
Bordeaux Aquitaine

Challenge inter-écoles

Une expérimentation dans quelques
écoles progressivement étendue a toute
la métropole, en partenariat BM / ADEME
(site sur le modéle du challenge de la
mobilité)
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« al'école sans voiture »,
Une mesure issue du Grenelle des Mobilités

Un groupe de réflexion multipartenarial :

Métropole (DG Mobilités, Juniors du Développement Durable)
Communes

a’'urba

Education Nationale

Département de la Gironde

Associations d’écomobilité scolaire: Graines Aquitaine, CREPAQ

L

BORDEAUX
Plan Marche Métropolitain - Atelier #3 - Jeudi 14 janvier 2021 M ET R D PU L E



Un quide de I'écomobilité

pour |
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es enfants

LA MARCHE

PIED

La marche a pied permet de -

= garder la forme : faire 30 min
de marche par jour te permel
de diviser par 2 le risque

de maladie du ceeur, et de rédu
le risgue d'obésite.

= faire un geste pour la planéte :

la marche st ur moyen
de déplacement non polluant.

» gagner du temps : 1 km & pis

te prendra 15 min. Sur un trajet
de 500 m tu seras tout aussl rapide

qu'une voiture.

Vas-tu choisir la marche?
(esstiorm

La marche 5'adapte-t-elle
& mes trajets quatidisns?

Comment faire?

= Trouver une paire de chaussures
confortable pour ton trajet.

= Créer un pédibus! Les pédibus
consistent 2 aller 2 ['école a pied

et en toute séeurité avee un groupe
de camarades. Ensemble,

vous formez un bus humain

quon appelle «pédibus»!

ire

d

GUIDE D
L’ECOMO

Py o boul 11 Moyennement
pinis) 1!' paints)

La marche est-cle pratique *

Jaimeras partsger ce moyen
de transport avec mes copains?

Est-ca EJE]'HH‘E_HTE totzlement libre
e mes déalacements?

Total de paints

En villz, tu dois emprunter les trottoirs aménagés et praticables.
En Fabsence de ces aménagements sur les bords de la route,

tu peux circuler sur la chaussée, en restant extrémement vigilant.
Pour traverser les voies, utilise les passages piétons indiqués.

Situ as un total de minimurn 8 points, alors considére que i marche
est faite pour toi! Bt si tu essayais d'aller a 'école 4 pied? Parles-
en a tes parents!

Si des feux de signalisation sont présents, tu dois attendre que le patit
bonhomeme lumineus soft vert, indiquant que (es sutres usagers
de la route sont & |'arrét.
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PAPA ON PEUT Y ALLER
EM TROTTINETTE auJouRp'Hu1 ?

PARCE QUE C'EST
on L BON POURLASANTE s C'EST BON
: - POUR LA PLANETE

£'EST TRES BIEN Tour A
ET Top CARTABLE 77

LA PROCHAINE F0iS, PENSE A

TASUPER MEMOIRE, SUPER JACK
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Atelier-debats

1/ Ameénager et gerer les abords des ecoles
2 / Former et informer

3 / Ecole, parents, vie de quartier

4 / Passer al'acte'!

BORDEAUX
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1/ Ameénager et gerer les abords des
ecoles

Vigipirate et la suppression de stationnements autour
des traversées piétonnes : une opportunité a saisir ?

Exemples a Barcelone




'a’m b

dblme

1/ Ameénager et gérer les abords des
ecoles

Fermer des rues d’'écoles aux heures d’'entrée et sortie, ou de maniére définitive

Etude rue Cazemajor Bordeaux (etude de casa urba - hon reallse)
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1/ Ameénager et gerer les abords des
ecoles

Fermer des rues d'écoles aux heures d’entrée et sortie, ou de maniére définitive

Etude rue Cazemaijor, Bordeaux (étude de cas a’urba - non réalisé)
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1/ Ameénager et gerer les abords des
ecoles

Ameénager les abords ?

Gérer I'espace de maniére temporelle ?

Comment diagnostiquer les parcours des éléves et les problemes rencontrés ?

BORDEAUX
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2 / Former et informer enfants et parents

Apprendre a se se reperer dans I'espace !
Initier des projets pédagogiques al'école ?

Comment dépasser la crainte de laisser
ses enfants marcher seuls ?

Rompre la chaine de déeplacements
automobile des parents

Zone accessible & pied en

% U R YT R SN S e =



3 /Mobiliser parents et vie de quartier

Réseau commercants « amis des

enfants »
exemple de la Ville de Fano, Italie

Mettre enréseau les parents d'éleves

se rencontrer et se connaitre pour accompagner et/ ou
constituer des groupes d'enfants faisant le trajet a pied.
Application, groupe de discussion...

Des sujets sur I'autonomisation des

enfants:
faire attention a I'heure, ne pas laisser la maison ouverte,
confier les clés...

!
Bordeaux Aquitaine

commerc¢ant
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4 / Passer al'acte!

Des communes ou des écoles déja sensibilisées,
avec lesquelles expérimenter ou aller plus loin ?

Des sites dysfonctionnels avec des problemes de sécurité avérés arésoudre ?

Opportunités : nouveaux établissements scolaires dans lesquels mettre en
place des mesures en faveur de la marche

Les abords d’écoles,

un levier pour engager des politiques d'apaisement des quartiers ? .3.%?35?3’{5
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Prochains ateliers

Atelier 4 =19 janvier, 9h : Sensibiliser et communiquer pour agir sur les
comportements (prévention-sensibilisation) - Partage de I'espace public

Atelier 5 - 21janvier, 9h : Expérimenter et concerter
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